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"A Cidade de Mateus" é uma composi¢io sonora
executada exclusivamente pelos toques e amplificagio
sonora de sinos de sete igrejas e capelas da cidade de
Viseu a serem atividados por jovens voluntirios a
partir de uma partitura grafica com instrugées ligadas &
prépria percepgdo sonora da cidade, criando uma
fonosfera especifica e irrepetivel numa das cidades
icénicas na histéria religiosa de Portugal. Serdo
propostos ao publico dois percursos alternativos, a
serem percorridos em simultdneo com a interpretagio
da obra, culminando ambos no Adro da Sé.

"A Cidade de Mateus" parte de diversas fontes e
influéncias que contribuem para uma narrativa que
atua na ativagdo emocional da obra, a qual tenta assim
escapar a um carécter sonoro puramente paisagistico:
Desde logo, a carga simbolica e libertadora da subida
de jovens s torres dos campandrios, locais tidos de
dificil acesso, mas também a ligagio narrativa a
importancia teolégica de S. Mateus, santo que d4 nome
4 feira ancestral da cidade de Viseu. O Mateus do
envagelho da condenagio da ostentagio na prética de
trés obras fundamentais do Judaismo, a esmola, o
jejum e a oragdo, nesse sentido absolutamente
contemporaneo, em tempos em que a solidariedade é
tantas vezes instrumento de promogio e legitimagio
social.

Luis Costa (1968). Presidente da Binaural / Nodar
(Sdo Pedro do Sul, Portugal). Curador, programador,
organizador e documentarista sonoro e video. Em
2006 decide voltar ao territério das suas raizes, as
montanhas dos macicos da Gralheira, Arada e

Montemuro, para desenvolver projetos de
documentagio, reflexdo e expressio contemporaneas,
cruzando vivéncias quotidianas, criagio artistica e
pesquisa territorial. Coordenador do Nodar Rural Art
Lab, um, espago de pesquisa artistica multimédia na
aldeia rural de Nodar, o qual acolheu j& mais de uma
centena de artistas e investigadores. Coordenador do
Arquivo da Memdria de Dao-Lafoes e Paiva, um
projeto de pesquisa, catalogagdo e mapeamento
audiovisual da memdria coletiva de territérios dos
distritos de Viseu e Aveiro, integrado na rede
mediterrinica Tramontana de arquivos de memdria
de zonas de montanha. Realizou o documentdrio
sonoro/video experimental “Onde nasce o meu
Paiva?”, estreado em 2011 durante o Festival
Pajvascapes #1. Enquanto artista sonoro, publicou em
2011 na Edigbes Nodar, com o artista sonoro inglés
Jez riley French, o CD “Sonata for Clarinet and
Nodar”. Co-editou em 2011 o catdlogo e CD duplo
“Trés Anos em Nodar - Praticas Artisticas em
Contexto Especifico no Portugal Rural”, publicou em
2012 o livro de ensaios e entrevistas “Viver um
Mundo Antigo: Textos de Arte e Territério
(2012-2008) e co-editou j& em 2014, o livro+DVD “Il
Senso del Dolore: Due Opere di Manuela Barile”,
publicado em conjunto pelas Edi¢ées Nodar e pela
editora italiana La Parete della Caverna.
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[Guia de Escuta]

Escolher um ponto de partida e um percurso a
seguir: I. Igreja de Nossa Senhora da Conceigdo
(paréquia de Sio José) em dire¢io & Av. Emidio
Navarro, Largo de Santo Anté6nio e Adro da Sé ou IL.
Igreja dos Terceiros (Parque Aquilino Ribeiro), em
diregdo 4 Rua Nunes de Carvalho e Adro da Sé.

Ouvir o primeiro som de sino e afastar-se das
restantes pessoas pelo menos 2 metros.

Fechar os olhos durante um minuto.

Abrir os olhos e fazer um esfor¢o por "afinar" o
ouvido, tentando identificar o maior ndmero
possivel de sons em redor e concentrar no
significado profundo desses sons (deixando fluir
memoérias pessoais, impressdes etc.).

Durante a peca concentrar paralelamente a mente
no universo sonoro da cidade e na nogio evocativa
trazida pelo toque dos sinos.

Caminhar seguindo o percurso escolhido, mas
sempre lentamente, sentindo cada movimento do
corpo e sentindo a mente entrar no ritmo.

Depois de cerca de 10 minutos e durante um

minuto, pensar profundamente no seguinte
versiculo do Sermio da Montanha do Envagelho de
Séo Mateus:
Guardai-vos de fazer vossas boas obras diante dos
homens, para serdes vistos por eles. Do contrdrio, ndo
tereis recompensa junto de vosso Pai que estd no céu.
(Mateus, 6:1)

Depois de cerca de 10 minutos e durante um
minuto, pensar profundamente no seguinte
versiculo do Serméo da Montanha do Envagelho de
Séo Mateus:

Quando, pois, dds esmola, nio toques a trombeta
diante de ti, como fazem os hipécritas nas sinagogas
e nas ruas, para serem louvados pelos homens. Em
verdade eu vos digo: jd receberam sua recompensa.
Quando deres esmola, que tua mdo esquerda ndo
saiba o que fez a direita. Assim, a tua esmola se fard
em segredo; e teu Pai, que vé o escondido,
recompensar-te-d. (Mateus, 6:2-4)

Depois de cerca de 10 minutos e durante um
minuto, pensar profundamente no seguinte
excerto do Serméio da Montanha do Envagelho de
Sdo Mateus:

Quando jejuardes, ndo tomeis um ar triste como os
hipécritas, que mostram um semblante abatido
para manifestar aos homens que jejuam. Em
verdade eu vos digo: jé receberam sua recompensa.
Quando jejuares, perfuma a tua cabega e lava o teu
rosto. Assim, ndo parecerd aos homens que jejuas,
mas somente a teu Pai que estd presente ao oculto; e
teu Pai, que vé num lugar oculto, recompensar-te-d.
(Mateus, 6:16-18)

Depois de cerca de 10 minutos e durante um
minuto, pensar profundamente no seguinte
versiculo do Serméio da Montanha do Envagelho de
Sdo Mateus:

Quando orardes, nio fagais como os hipdcritas, que
gostam de orar de pé nas sinagogas e nas esquinas
das ruas, para serem vistos pelos homens. Em
verdade eu vos digo: jd receberam sua recompensa.
Quando orares, entra no teu quarto, fecha a porta e
ora ao teu Pai em segredo; e teu Pai, que vé num
lugar oculto, recompensar-te-d. Nas vossas oragdes,
ndo multipliqueis as palavras, como fazem os
pagdos que julgam que serdo ouvidos & for¢a de
palavras. Nio os imiteis, porque vosso Pai sabe o
que vos é necessdrio, antes que vos lho pegais.
(Mateus, 6:5-8)

Chegando ao adro da Sé, procurar um espago
ndo ocupado e fechar os olhos até ao fim da peca de
campanologia. Concentrar a mente na experiéncia
dos sons da cidade, dos sinos e dos versiculos do
sermdo da montanha.
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